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VN 2022: 
HET RECHT OP 
EEN SCHONE, GEZONDE &
DUURZAME LEEFOMGEVING 
ERKEND ALS MENSENRECHT



Tekst wijzigen

WAAROM ZET U 
ZICH IN VOOR 
SCHONE LUCHT?



Gezondheid van patiënten en de aarde
MIJN MOTIVATIE



KAREL

66 jaar
COPD & suikerziekte

Vorig jaar al 3 ziekenhuis
opnames, waarvan 1 
kritiek

Roken in 2014 gestaakt
maar ‘rookt 5 sigaretten/dag mee’ 
door vervuilde lucht



KARELS 
KLEINDOCHTER

10 jaar, astma & hooikoorts

Toename klachten 
sinds ze naast 
drukke weg woont

Huis is slecht geïsoleerd en 
moeilijk te ventileren

Meer klachten rond
Oud & Nieuw en als buren 
houtkachel of vuurkorf 
branden



KAREL

Wil niet betutteld 
worden

Vreest voor milieuzone: 
‘Hoe kom ik bij mijn 
kleindochter? Het OV 
is duur en slecht.’

‘Klimaatverandering is 
woke gedoe, ze pakken 
me alles af’



20% van de kinderen met astma in NL heeft dit door luchtvervuiling
(5800 kinderen/jaar!) vooral door stikstof (dus ook landbouw)

50,000 longpatiënten belanden jaarlijks in het ziekenhuis 
als gevolg van luchtvervuiling

Mensen met lage sociaal-economische status of migratie-achtergrond 
worden in NL meer blootgesteld aan luchtvervuiling

Honderden extra coronadoden door vervuilde lucht 

Niet alleen longproblemen, ook een associatie met hart- en vaatziekten, dementie, 
Parkinson, vroeggeboorte en antibioticaresistentie

LUCHTVERVUILING & GEZONDHEID 



• Meer astmaklachten & aanvallen

• Meer longontstekingen & ernstiger beloop

• Meer SEH bezoeken 

• Meer ziekenhuis opnames 

• Meer medicatie 

• Verminderde longfunctie

LUCHTVERVUILING & 
KINDEREN MET ASTMA



50% VAN ALLE MENSEN BEHOORT 
TOT EEN KWETSBARE GROEP



RIVM CONSTATERING & ADVIEZEN



Dragen de sterkste schouders de grootste lasten?
→ De vervuiler betaalt (grote bedrijven)

Komt deze maatregel ook ten goede aan de kwetsbaren van de 
samenleving en worden ze betrokken? 
“Not about us, without us”

Draagt deze beslissing bij aan gezondheid en welzijn voor mensen?

Heeft deze beslissing een zo klein mogelijke impact op het milieu?

RECHTVAARDIG BELEID



GROOTSTE 
UITSTOTERS 
HEBBEN HET 
MINSTE TE 
LIJDEN AAN DE 
GEVOLGEN



NEDERLAND 
HOORT BIJ DE 
RIJKSTE 5% 
ÉN IS
HISTORISCH 
EEN VAN DE 
GROOTSTE 
UITSTOTERS 



VERLEDEN TIJD?





IPCC (VN klimaatpanel): 
‘Verbod op fossiele 

reclames is essentieel 
voor het halen van de 

klimaatdoelen, incl. de 
normen van schone 

lucht.’



Iedere verbetering van luchtkwaliteit 
leidt tot gezondheidswinst

Maak gezondheid een volwaardige pijler in 
milieu- en infrastructuurbeleid

Kies voor rechtvaardig beleid

HELPT U MIJN PATIËNTEN 
GEZONDER TE MAKEN?



VRAGEN?

Margarita Vossen
mvossen@degroenehuisarts.nl 
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