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The UN General Assembly adopts a resolution that declares access to a

clean and healthy environment a universal #HumanRig|

In favour: 161

Abstentions: 8

Against: O

The decision is expected to be a catalyst for #Clii

em 74(b) - Draft resolution A/76/L.75
he human right to a clean, healthy and sustainable environment
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MIJN MOTIVATIE

Gezondheid van patienten en de aarde
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KAREL

66 jaar
COPD & suikerziekte

Vorig jaar al 3 ziekenhuis =
ophames, waarvan 1
kritiek

Roken in 2014 gestaakt

maar ‘rookt 5 sigaretten/dag mee’
door vervuilde lucht




KARELS
KLEINDOCHTER

10 jaar, astma & hooikoorts

Toename klachten
sinds ze naast
drukke weg woont

Huis is slecht geisoleerd en
moeilijk te ventileren

Meer klachten rond

Oud & Nieuw en als buren
houtkachel of vuurkorf
branden




KAREL

Wil niet betutteld
worden

Vreest voor milieuzone:
‘Hoe kom ik bij mijn
kleindochter? Het OV
Is duur en slecht.

‘Klimaatverandering is
woke gedoe, ze pakken
me alles af’




LUCHTVERVVUILING & GEZONDHEID f-%‘-’si"n‘rs

20% van de kinderen met astma in NL heeft dit door luchtvervuiling
(5800 kinderen/jaar!) vooral door stikstof (dus ook landbouw)

50,000 longpatienten belanden jaarlijks in het ziekenhuis
als gevolg van luchtvervuiling

Mensen met lage sociaal-economische status of migratie-achtergrond
worden in NL meer blootgesteld aan luchtvervuiling

Honderden extra coronadoden door vervuilde lucht

Niet alleen longproblemen, ook een associatie met hart- en vaatziekten, dementie,
Parkinson, vroeggeboorte en antibioticaresistentie




LUCHTVERVVUILING & ‘ﬁl‘-‘-’si'i‘rs
KINDEREN MET ASTMA

e Meer astmaklachten & aanvallen

* Meerlongontstekingen & ernstiger beloop
* Meer SEH bezoeken

* Meer ziekenhuis opnames
* Meer medicatie

* Verminderde longfunctie
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50% VAN ALLE MENSEN BEHOORT
TOT EEN KWETSBARE GROEP



DE
GCROENE
HUISARTS

RIVIVI CONSTATERING & ADVIEZEN

Naar een gezonde leefomgeving
In een veranderend klimaat LT T

Themaverkenning bij de Een ongezond buiten- en binnenmilieu veroorzaakt 4,5 procent van de
Volksgezondheid Toekomst Verkenning 2024 ziektelast. Luchtverontreiniging is hiervan de belangrijkste oorzaak. In
stedelijke gebieden en nabij grote industriegebieden en vliegvelden is de

IRt aan milieu gerelateerde ziektelast hoger dan landelijk gemiddeld.
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l Een gezonde leefomgeving biedt bescherming tegen bijvoorbeeld

: luchtverontreiniging, nodigt uit tot gezond gedrag en is aantrekkelijk om
in te wonen, werken en recreéren. Daarbij faciliteert het mensen om
zelfredzaam te zijn, anderen te ontmoeten en zich te ontplooien, onder
andere door voorzieningen in de nabijheid van woningen (Figuur 2.1).
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Mensen in een kwetsbare positie zijn meer dan anderen op de directe
leefongeving aangewezen. Op de plekken waar zij wonen, is er vaker
een stapeling van ongunstige aspecten, zoals meer luchtverontreiniging
en verkeerslawaai, weinig groen en meer verstening, dus meer hitte. Bij
planning of renovatie van woningbouw of andere ruimtelijke ingrepen is
aandacht hiervoor nodig. Dit vraagt om lokaal maatwerk, samenwerking
tussen het fysieke en sociale domein en het betrekken van bewoners.




RECHTVAARDIG BELEID D shome,

Dragen de sterkste schouders de grootste lasten?
- De vervuiler betaalt (grote bedrijven)

Komt deze maatregel ook ten goede aan de kwetsbaren van de
samenleving en worden ze betrokken?
“Not about us, without us”

Draagt deze beslissing bij aan gezondheid en welzijn voor mensen?

Heeft deze beslissing een zo klein mogelijke impact op het milieu?
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Death rates from air pollution, 2017

Death rates are measured as the number of deaths per 100,000 population from both outdoor and indoor air
pollution. Rates are age-standardized, meaning they assume a constant age structure of the population to allow for
comparisons between countries and over time.
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Source: IHME, Global Burden of Disease OurWorldInData.org/air-pollution « CC BY



Percentage of CO:z emissions by world population
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Richest 10% responsible for aimost half of total lifestyle
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VERLEDEN TIJD?

“Light my Lucky.”
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Amsterdam 1e hoofdstad ter wereld met
verbod op reclames voor fossiel én vlees
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AMSTERDAM VER
FOSSIELE EN VLEESRECLAME

Vanaf 1 mei geldt er een verbod op fossiele reclames en vieesreclames in de openbare ruimte en OV-stations in Amsterdam. Dat besloot de

gemeenteraad zojuist. Het verbod wordt vastgelegd in de Algemene Plaatselijke Verordening (APV) en is een aanscherping van eerder
beleid.
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IPCC (VN klimaatpanel):
‘Verbod op fossiele
reclames is essentieel
voor het halen van de
klimaatdoelen, incl. de
normen van schone
lucht.
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HELPT U MLJN PATIENTEN ®:
CEZONDERTE MAKEN?

ledere verbetering van luchtkwaliteit
leidt tot gezondheidswinst

Maak gezondheid een volwaardige pijler in
milieu- en infrastructuurbeleid

Kies voor rechtvaardig beleid



MILIEUMAATREGELEN
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LATEN WE NIET MET
DE GEBAKKEN LUCHT
BLUVEN ZITTEN

Locye

VRAGEN?

Margarita Vossen
mvossen@degroenehuisarts.nl
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